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Haostal La Casona
Hostal Lapez Azcona
Hostal Pinada
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Hastal Virginia
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Fosada La Mies
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Residencia Ris
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Cerezos. Los G7

Tu es aventurier? Tu aimeas découvrir des endroits nouvsaux? Alors
woicl qualgues consails pour profiter au maximum de la ville avec tes
prochas:

Tu es & Naja, une ville avec plein d'endroits ot tu
pourras  trouver une grande  diversite
d'animaux. Tu y varras des bemards - I'harmites,
des algues, des moules ou encore des petits
poissans... On tinvite & venir explorer, mais
toujours sans cublier de présarver laur habitat.

Si tu veuy plutdt faire une promenade de conte de fées, au bout de la

plage de Ris tu trouveras une promenade qui se tsrmine a la plage de

Trengadin ol tu pourras voir des peintures de conte cachaes parmi les
arbres. Tu y rencontreras le machant loup du
Chaperon Rouge =t méme des zébres et
des Jaguars, |e tout sous le regard attentif de
plusieurs visages qui ne te lacheront pas du
regard. ..

Si tu continues a marcher, tu verras une
ancienne batterie militaire installeés pendant
la Guers Civile espagnaole et jamais UliSEe. |
Juste a cite, il se trouve encore I'ancienns
poudriere au l'on gardait la munition et les
explosifs nécessaires pour protéger la zone.

Au bout de cette promenade, tu trouveras les
piscines qui auparavant s'utilisaient pour
'élevage des fruits de mer. De nas jours, on les
utilise pour se baigner quand la marée est
haute, avec beaucoup de précaution et toujours
soUs la surveillance d'un adulte.

Au cas ol tu voudrais devenir un vrai capltalne
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ornithologique, an a deux tours 2n bois. Celle du marais de Vietaria,
qui masure sept métres d'hautaur, et une autre au bout de la plage de
Ris. Depuis cas tours, tu pourras ohserver tous les oiseaux qui passent
et qui restent dans nos marais. Ds plus, juste & céteé du marais de
Victoria il se trouve un moulln d'elseaux ol tu pourras voir de
nombreuses photographies de tous ceux qui font leur nid dans cette
merveilleuse réserve.

Une autre option que 'on toffre et que I'on sst sirs que tu adoreras est
le Palais du Marquis D'Albaicin. lci, en été. on fait de nombreusas
activités toutes les semaines spécialement congues pour toi. Tu pourras
y trauver aussi, parmi bien d'autres choses, un étang plein de poissons,
ainsi qu'une exposition de bansais.

Dans ce méme endroit a liew aussi notre Samuin, une féte célebree ala
fin du mois d'octobre durant lagquelle on héberge pendant quelgques
heures une princesse ensorcelée et ses domestiques, vraiment
terrifiant!

On y profite aussi du jour de la famille avec
nos parants, fréres. sceurs et grand parants at
on fait des T-shirts, des casguettes, un
gymkhana et méme des cours de yoga et ds
dance moderne.

A Maoja on a aussi plein dautres racoins & visiter comme le “cheval” de
Trengandin ou le “Christ" de Suaces. Néanmoins, si ce que tu aimes
c’est le skate ou la pelate basque fais un tour au pare Langarllla ot tu
pourras profiter des installations en plein air que l'on Foffre. Et situ as
un esprit aventurier, mante au sommet du mont du Brusco au hout de
|a plage de Trengandin et émerveille-toi avec des magnifiques vues que
seulement ceux gui volent et arnvent au somment peuvent voir. Touts la
plage de Santofia et Noja et méme 'église!

TU VAS LAISSER PASSER CETTE OPPORTUNITE?

LEGENDE

R1 Paseo de la Costa y Casonas § Km 6 Informacién Turistica Centro Médico Hotel
2 Trengandin y el Brusco 10 Km

R3 Marisma Victoria 5 Km

R4 Playa Ris y Marisma Joyel 4 km @ Correos
R5 Noja Rural 3 km
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Villa de Noj

Ayuntamiento

La ville de Noja est remplie d'ermitages, manoirs, palaces et réser-
ves naturelles protégées comme les marais de Victoria et Joyel. A
Noja on peut trouver des routes et des petits coins calmes, mais
aussi une mouvementée vie culturelle, festive, sportive, et sociale...
et bien entendu une excellente gastronomie!

Noja accueille annuellement une grande quantité de pélerins,
visiteurs et touristes qui y arrivent pour commencer son voyage a
travers une terre verte d'une facon facile et accessible.

QUOI VISITER?

La ville de Noja apparait nommée pour la premiére fois dans
I'histoire en 927 dans le cartulaire de Santa Maria del Puerto de
Santofia ou l'on faisait référence a plusieurs églises, monastéres et
ermitages situés dans ce territoire. Autour de ces monastéres et
églises, se sont installés les premiers noyaux de population: San
Pedro, San Juan de Ris et Garbijos.

L’EGLISE DE SAN PEDRO

La ville de Noja a été fondée autour d'un
monastére construit en l'année 1000 sur
lequel s'érige aujourd'hui l'église de San
Pedro Apostol. Située dans la Plaza de la Villa,
dans le point le plus haut du village, sa svelte
tour de style baroque a été construite pour
étre vue depuis la mer comme référence
pour les marins. Elle a été nommée le Phare
de Noja. On conserve encore une chapelle du
couvent qui l'entourait de stylé gothique avec
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des nervures diagonales recueillies dans des coquillages et une
abside semi-circulaire.

LE PONT ROMAIN

Connu sous ce nom, le pont médié-
val du marais de Victoria est parfai-
tement préservé et sert toujours de
lien entre le quartier d'Helgueras et
Noja. Il s'agit d'une batisse gothique
qui compte cing yeux. Cependant,
actuellement on ne peut voir que
trois.

LES MOULINS A MAREE

On conserve encore plusieurs de
ces moulins ; deux dans le marais de g T
Victoria et deux autres dans celui de 3=
Joyel. Il est possible de visiter le .. . =
moulin a marée de Santa Olaja, | -

dans la ville d'Isla et aussi celui de
Victoria, reconverti en 2004 en
Centre d'Interprétation de la riches-
se environnementale de la ville. Aujourd’hui, c'est un observatoire
d'oiseaux exceptionnel. On y fait des visites guidées.

LE PALACE DES MARQUIS
D’ALBAICIN

Il s'agit d'un des monuments les
plus caractéristiques de Noja. On y
trouve un palace, une maison
d'invités, une maison de service,
un boulodrome, une piste de
tennis, une piscine et un jardin
botanique avec plus de 45 espéces

différentes. Cette merveille, déclarée patrimoi- N
ne d'intérét culturel en 1992, est en réalité une
ancienne maison de caractere du XVl siécle
transformée en palace en 1914 par le célébre
architecte Leonardo Rucabado. Propriété du
municipe, le palace est aujourd’hui une
Maison de Culture ou I'on organise des visites
guidées pour connaitre son intérieur, ses
salons, ses salles a manger, ses chambres et
ses autres piéces, ainsi que son histoire.

LE PALACE DES MARQUIS DE VELASCO

Il se trouve a la Plaza de la Villa et a été
déclaré patrimoine d'intérét culturel. A
partir de sa tour, probablement du Xl
siecle et dont l'intérieur a été brulé par
i un feu au XVIII siecle, le palais a grandi
avec des ajouts successifs dailes
jusqu'arriver a sa distribution actuelle.
Il présente un ancien portail qui donne accés a la tour. Le corps
central, de la fin du XVII siécle, est rectangulaire. Sur le portail on
peut voir deux blasons en dessous d'un cadran solaire. Les deux
familles de nobles les plus importantes de la ville se sont unies au
XVI siécle lorsque Juan de Velasco a épousé Inés Fernandez del
Castillo, propriétaire du chateau de Noja. De cette union de familles
descend Luis de Velasco, gouverneur du chateau du Morro de la
Habana. Sa valeur a été reconnue par Charles Ill qui a frappé des

piéces avec son effigie et a octroyé a la famille le titre de marquisat.

LE CHATEAU DU CARMEN OU SAN JERONIMO

Béti en 1735 on y voit principalement le portail d'accés en arc en
plein cintre reposant sur deux piliers et couronné par un fronton
portant un blason. A c6té du palace, il y a une chapelle néogothique
récemment restaurée. |l s'agit de la chapelle du Carmen, ot a lieu le
16 juillet la féte de la vierge du méme nom.

MANOIR DU CAPITAINE VENERO

Construit a la fin du XVII siécle, il attire I'attention surtout da a la
sobriété de sa facade en pierre uniquement ornée des blasons des
familles Venero et Cabanzo. Cette rigueur s'oppose au style roman-
tique du jardin qui entoure la maison.

LES ERMITAGES

San Nicolas: Il est situé dans le quartier d'Helgueras entre le mont
d’El Brusco et la plage de Trengandin. Il date du XVI siécle. Parmi ses
ruines on peut toujours voir son plan carré et sa coupole.

San Pedruco: |l est situé en haut de lile du méme nom et de la
plage de Ris. Il s'agit de I'un des symboles de la ville. Autrefois on y
fétait le 29 juin la célébration du patron du village, San Pedro. On y
accédait en bateau et on faisait une procession.

San Juan: |l est situé dans le quartier de Ris et accueille le 23 et le 24
juin les célébrations des feux de la nuit de Saint Jean.

A Noja il y a de quoi choisir; soit le repos et le calme, soit la féte aussi
bien le jour que la nuit.

SAN JUAN

Il s'agit de la féte la plus populaire parmi toutes celles qui ont lieu
dans la ville. Les feux proliféerent partout, mais les plus traditionnels
sont ceux du quartier de San Juan a Ris.

SAN PEDRO

Cette féte marque le début de I'été et donne la bienvenue aux
touristes qui depuis le 29 juin commencent a arriver a Noja. Dans le
passé, cette célébration avait lieu sur lile de San Pedruco, a Ris,
mais da a la difficulté d'accés aujourd’hui tout se passe a I'église
paroissiale et ses alentours.

VIERGE DU CARMEN

Noja ne pouvait pas oublier la vierge des marins puisque la ville
conserve toujours ce métier et cette tradition. Le 16 juillet la ville
rend hommage a sa Vierge avec une curieuse procession mariniére

depuis l'église de San Pedro jusqu'au
Palace du Carmen a Fonegra ou l'on
célébre une messe dans la chapelle du
méme nom suivie par des célébrations de
folklore régional, des concours, des rotis
de poissons, etc...

SAN NICOLAS

Cette célébration a lieu dans le quartier d' Helgueras avec des fétes
populaires nocturnes et de nombreuses activités différentes.

SAN EMETERIO ET SAN CELEDONIO

Il s'agit des fétes majeures de la ville, LES SAINT MARTIRS. Elles ont
lieu le 30 et e 31 aolt. Pendant plusieurs jours, les concerts, actua-
tions, compétitions sportives, culturelles et ludiques se succédent.
La célébration se termine avec des feux d'artifice a la plage de

La nature est protégée a
Noja. Douze kilométres de
cote nous permettent de
choisir entre des vastes
plages ouvertes ou bien des
baies tranquilles. Dans tous
les cas, tous les services sont
proches des plages.

LES MARAIS DE NOJA

Les marais de Noja (Victoria et Joyel) et de Santofia ont plus de 4000
hectares protégés. Il s'agit de I'une des zones humides les plus
importantes de |'Europe. Dans ces marais, on peut trouver des
moulins a marée que l'on peut visiter. Il s'agit d'une zone de passa-
ge d'oiseaux protégée et habitée par 20.000 oiseaux marins et
aquatiques de 120 espéces différentes.

PLAGES

Trengandin: |l s'agit d'une immense plage dans laquelle les
roches qui y apparaissent lorsque la marée est baisse laissent voir
un paysage lunaire trés caractéristique de cette plage de presque 5
km de longueur. |l s'agit d'une plage calme, sans beaucoup de
marées, idéale pour les enfants, pour se promener ou pour
pratiquer du sport.

Ris: Les marées font de cette plage
l'endroit idéal pour pratiquer des °
sports nautiques comme le surf, le -
windsurf, le sup, le canoé-kayak ou la
voile au long de ses presque 3km. Il
est aussi possible d'accéder aux iles
et ilots qui l'entourent quand la
marée est basse et méme de se
promener a pied jusqu’ au marais de Joyel.

Baie Pombera: C'est une petite baie située au pied de Pefia Pombe-
ra. On y trouve une curieuse maison appelle “casuca de bafos”
utilisée par les anciens propriétaires de la plage. A coté de la plage,
on peut voir des viviers de langoustes que |'on utilisait autant autre-
fois.

1. LA COTE ET LES MANOIRS (5 Km).
Cette route parcourt la rue Los
Pinares, le palais du Marquis de Velas-
co et du Marquis d' Albaicin (seul
palais que l'on peut visiter), le quartier
de Pedroso, les manoirs d'Assas,
Arnaiz, Manuel Morales, Garnica...
jusqu’ arriver au quartier de Ris. La maison régionale typique est
connue par ses des balcons dont la décoration florale au printemps
est souvent spectaculaire. Dans les quartiers de Cabanzo et Fonegra
on trouve plusieurs manoirs de ce style. Au bout de la rue, il
commence un chemin qui unit les plages de Trengandin et Ris traver-
sant des baies, des falaises, des viviers, des forets et méme un canon
militaire avec son bunker dans un chemin de sable de presque 3
kilomeétres. Les vues des plages, des cotés et des montagnes sont
spectaculaires. C'est 'une des zones les plus calmes et sauvages de
toute la ville, souvent choisie pour des activités comme la péche ou la
plongée sous-marine.

2. TRENGANDIN ET EL BRUSCO (10 Km). Parcourant le chemin
naturel de la plage de Trengandin, une magnifique plage de presque
5 kilomeétres, on arrive jusqu’ au mont du Brusco qui abrite une
ancienne batterie militaire pratiquement en ruines. Lorsqu'on monte
les échelons naturels formés dans le versant on a accés a une
merveilleuse vue de Noja, de la plage de Berria, de la prison du
Dueso et de Santofia, ainsi que du reste des marais qui forment
partie de la réserve naturelle.

3. MARAIS DE VICTORIA (5 km). Il s'agit d'une route qui longe le
marais de Victoria traversant un chemin qui permet d'observer cette
magnifique zone humide, sa flore et sa faune tout en parcourant les
zones les plus rurales de Noja. La route traverse aussi le Moulin des
oiseaux qui offre aux visiteurs et touristes la possibilité de connaitre
la nature qui entoure cette ville située au bord de la mer Cantabri-
que. Une tour observatoire ornithologique (de 7 métres d' hauteur)
permet au visiteur d'observer pleinement tout le paysage naturel.

4. MARAIS DE JOYEL ET PLAGE DE RIS 4 Km). Depuis la plage de Ris,
suivant la ligne naturelle de la cote et traversant listhme de Suances,
on a acces a la plage de Cuarezo, la plage de Joyel ou plage de Suan-
ces, nom sous lequel elle est connue méme s'il s'agit toujours de la
plage de Ris. Quand la marée est basse, on peut arriver a la ville
d’Arnuero, au centre de Quejo. Si on suit la ria du méme nom, on
arrive au marais de Joyel ou l'on peut parcourir ses passerelles et
observer la flore et la faune typiques de cette zone humide ou visiter
le moulin & marée de Santa Olaja.

5. NOJA RURALE (5 km). Partant de la place de la Cruz, a l'entrée de
la ville, et suivant la direction du chateau on fait un détour par la rue
Cabanzo. La-bas on y trouve le manoir du capitaine Venero de style
classiciste et dont la facade est ornée par des blasons. Juste aprés,
on peut voir le couvent de Santa Maria de la Merced et si I'on conti-
nue sur la rue del Carmen, a gauche on peut aussi voir la chapelle du
Carmen et le manoir de Cabanzo o San Jerénimo el Real, connu pour
ses blasons appuyés sur des sirénes en pierre. Si 'on continue sur la
rue Las Vifas on arrive a la Plaza de la Villa. La-bas, on peut voir
I'église de San Pedro et sa tour de style gothigque. On retourne au
point de départ en prenant 'avenue Santander.

GASTRONOMIE

La cuisine de la ville est une invitation a découvrir des plaisirs uniques
pour le palais. Un simple tour en ville nous permet de découvrir des
poissons frais comme la lotte, le colin, le bar, les sardines, les anchois,
le thon, la daurade ou les rougets. Les fruits de mers ont aussi une
importance spéciale, I'étrille étant la reine indiscutable de I'endroit.

L'eau propre et froide de la cote de Noja garantit la qualité des fruits
de mer comme les araignées de mer, les pouces-pieds, les palourdes,
les langoustines, les langoustes et les coques. Les conserves du
poisson de la mer cantabrique ont une réputation bien méritée. Les
calamars frits sont presque un rituel pour les gens de la région, un
véritable plaisir pour le palais. La Cantabrie est aussi une région
éleveuse de bétail depuis des siécles, étant la Tudanca, la vache
représentante de la région. Dans n' importe quel restaurant on peut
donc trouver des cotes et des rago(its.

Les végétaux et les fruits sont aussi un référent dans la gastronomie
traditionnelle de Noja étant les citriques les produits les plus remar-
quables.



